MASSAGE AYURVEDIQUE
ABHYANGA

Massage Essentiel

(sans visage ni créane)

1his5 - 100¢€

Massage complet
1h3o - 120¢€
o3

RITUEL ENERGIE & DETENTE

Massage + Soin LaHoChi

2h - 150¢€
%
..%_". Paiement par carte bancaire ou espeéces ."%
*° e .o Ox

Téléphone /| WhatsApp : 06 71 60 83 84




INFORMATIONS SUR LES PRESTATIONS

MASSAGE AYURVEDIQUE ABHYANGA

Massage de tradition indienne du corps entier a
1’huile chaude. Permet détente et remise en

circulation des fluides du corps.

¥
SOIN LAHOCHI

Soin énergétique sur table, composé sur mesure en

fonction de vos besoins du moment.

LaHoChi classique/LaHoChi 13éme Octave

o3

Conseil avant séance : il est préférable d’éviter de manger juste avant le

massage afin de profiter pleinement de votre moment de détente.

Contre-indications :

Par mesure de précaution, mes massages ne sont pas adaptés aux

femmes enceintes ni aux personnes en traitement médical lourd sans
A avis médical préalable. : K

En cas de doute, il est préférable de demander conseil & votre médecin

avant toute séance.




